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En pleine préparation de la quiche au molitors (vers de farine comestible).

Quiche et truffes aux molitors (vers de farine), banane flambée et gaufres aux criquets : c'est un

repas pas ordinaire que les élèves de terminale « bac pro cuisine » du lycée Flora-Tristan se

sont  offert,  mardi,  dans  l'établissement.  Une  opération  originale  menée  par  Laurie,  Yaël,

Jonathan et Chloé, étudiants en BTS au centre de formation de techniciens agricoles(CFTA),

dont la mission était d'expliquer comment on peut intégrer les insectes dans l'alimentation.

Cuisinés à l'ail et aux fines herbes, les criquets et autres vers buffalo ont donc constitué le menu

de l'apéritif.


