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1 300 éleves ont affronté la pluie a
Beauregard
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Les éléves du college de Blainville-sur-Orne ont préparé les circuits avec leur professeur, Damien Bey. - Crédit
Ouest-France

Hier, la pluie n’a pas freiné I'enthousiasme des collégiens et lycéens qui ont pris part au cross
départemental de I'Union nationale du sport scolaire (UNSS).

Reportage

L'Union nationale du sport scolaire (UNSS) a comptabilisé 1300 inscrits pour son cross
départemental, organisé mercredi dans le domaine de Beauregard. Quarante-huit
établissements du Calvados étaient représentés, dont 80 % de colléges. Une bonne mise en
jambe pour ceux qui seront qualifiés pour la compétition régionale qui aura lieu le 13 décembre.
Ce championnat académique se déroulera aussi a Beauregard.

Sept départs de course ont été successivement donnés, la plupart sous une pluie battante, mais
selon un timing bien réglé.

Plus que du sport

Sébastien Bergin, directeur de 'TUNSS Calvados, est satisfait de redorer le blason du cross, qui
avait connu un déclin. « Une évolution se fait sentir notamment par la formation de jeunes
arbitres, juges, secouristes et dirigeants. L’intégration de jeunes en situation de
handicap, I'inclusion d’enfants déficients dans le sport représentent une ouverture. »

Ce sont les courses des plus jeunes qui comptent le plus de participants (233 en catégories



benjamine et 268 pour les benjamins et minimes filles).

Ce principe de I'engagement a I'UNSS est repris par Damien Bey, professeur d’éducation
physique et sportive au collége Langevin-Wallon de Blainville-sur-Orne: « Nous avons
cinquante inscrits a ce cross. Je suis co-responsable, avec Maurice Lemoine, d’une
section sportive de 24 éléves créée il y a quatre ans. lls sont venus hier aprés-midi pour
installer les circuits. lls sont formés aux fonctions d’organisateur ou de coach. En plus de
leur programme, l'option sport leur permet de pratiquer cinq activités: run and bike,
cross, escalade, VTT et course d’orientation. »

Si l'esprit d’équipe existe dans chaque établissement, comme au college de Falaise par
exemple, le cross est aussi vécu comme une ouverture. « C’est vraiment sympa ici, on
retrouve les filles des autres clubs », se réjouit Lucie, du collége de Livarot.

Camille Folliot, 17 ans, vient du lycée Marie-Curie de Vire. Elle commente la course qu’elle vient
de gagner en catégorie cadette : « C’est une revanche sur mon abandon I’an dernier a cause
d’une blessure. J’ai fait une course tranquille, a mon rythme. Pour ces trois boucles d’une
longueur de 3 300 m, je me suis senti a mon niveau, sans trop de concurrence. »

(Lire aussi en page 9).



