LYCEE MERMOZ. La posture
professionnelle étudiée par 128 éleves
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Encadrés par des comédiens, les éléves ont effectué des mises en situation par groupe.

Afin de préparer les jeunes a la recherche de stage, une compagnie théatrale caennaise s'est
déplacée au lycée Jean Mermoz le temps d'une journée.

Vire. Le lundi 13 novembre, le lycée professionnel Jean Mermoz organisait une journée
thématique dans le cadre de la semaine consacrée aux périodes de formation en milieu
professionnel. En partenariat avec la compagnie thééatrale Macédoine située a la MJC du
Chemin Vert a Caen (14), une action théatre forum a été réalisée auprés des 128 éléves de
seconde professionnelle et CAP du lycée. Cette journée, co-financée par le Groupement
d'Intérét Public - Formation Continue et Insertion Professionnelle (GIP-FCIP) et le Fonds Social
Européen (FSE), elle a permis aux éleves de travailler sur la posture professionnelle. Les
objectifs : préparer les jeunes a la recherche de stage, s'adapter aux exigences attendues en
entreprise ou encore travailler sur I'estime de soi.

Une journée en deux temps

La journée thématique, encadrée par 4 comédiens et des professeurs, a été divisée en deux.
D'abord, de 10 h a 12 h, les 128 éléves ont participé a un théatre forum, autrement dit un
spectacle de théatre interactif qui permet par le biais du jeu théatral de faire émerger la parole et
la réflexion. Ensuite, de 13 h 30 a 15 h, 4 groupes d'une trentaine d'éléves ont été créés pour
effectuer des mises en situation. « Les éléves sont trés dynamiques, ils interagissent bien
entre eux et avec les comédiens », souligne Morgan Garo-Farré, coordinatrice sur le dispositif
Mission de lutte contre le décrochage scolaire.





