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Parents et éleves du lycée et du college ont participé a la soirée-débat.

L'initiative

Sur le theme Le harcélement, ce n'est pas du cinéma !, le Comité d'éducation a la santé et a la
citoyenneté inter-établissements de Valognes a organisé, jeudi 9 nhovembre, une soirée-débat au
lycée Henri-Cornat, ouverte a tous les parents, aux équipes pédagogiques et éducatives et aux
éléves accompagnés de leur famille.

Que conseiller aux victimes de harceélement ? « Avant tout, d'en parler », ont répondu les
intervenants, professionnels de I'adolescence et de la petite enfance. Ce qui n'est pas facile car
les victimes se sentent honteuses, dévalorisées, et ressentent parfois un sentiment de
culpabilité.

Plus on va se taire, plus ce harcélement risque de continuer, voire d'aller crescendo. « Les
jeunes ne doivent pas hésiter a se confier a leurs parents, ou aux enseignants ». Et le
cyberharcélement ? « C'est devenu de plus en plus courant. »

Cela se traduit, par exemple, par la création de groupes Facebook ou sur Twitter qui vont porter
atteinte a l'intégrité de quelgu'un. « Savoir qu'il faut insister sur la prévention avant que le
cyberharceélement ne se manifeste. »





