La Ferte-Mace
Un partenariat de la fourche a la fourchette
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Les éléves du lycée Flora-Tristan et du lycée agricole ont préparé un repas en commun.

Le lycée professionnel en restauration et le lycée agricole travaillent ensemble pour que les
éléves appréhendent toute la filiere, de la production a la consommation.

L'idée

L'Institut régional de la qualité agroalimentaire de Normandie (Irqua) a initié un partenariat entre
le lycée professionnel Flora-Tristan (métiers de la restauration) et le lycée agricole de Sées.
Mardi, les 24 éléves de classe de premiére restauration option cuisine et de services et
commercialisation en restauration du lycée Flora-Tristan ont accueilli 21 éléves de classe de
terminale de bac technologique sciences et technologies de I'agronomie et du vivant (Stav) du
lycée agricole.

« L'objectif était de préparer un repas avec des ingrédients normands, notamment pomme
de terre, panais, lait, beurre, fromages, jambons, pommes et poires, produits cidricoles »,
explique Edouard Pays, professeur qui encadrait les ateliers cuisine.

La dégustation du repas

Les lycéens de Flora-Tristan guidaient leurs collegues de Sées, tant pour la préparation que
pour le service. Ainsi les lycéens se succédaient aux différents ateliers, quatre en cuisine ainsi
gu'un atelier pour préparer le service en salle, animé par David Lecoeur, professeur.

Guy Foucher, proviseur du lycée agricole ainsi que Sandrine Uguen et Anne Decosse,
enseignantes, accompagnaient les éléves de Sées.



La matinée s'est achevée par la dégustation du repas, dans le restaurant d'application, préparé
par les lycéens. En fait, ce partenariat a débuté I'an dernier ou les lycéens de Flora-Tristan ont
découvert le lycée agricole de Sées et ses productions agricoles : lait, volailles, cultures, produits
cidricoles. « Nous allons ainsi de la fourche a la fourchette », souligne Edouard Pays. « Ce
partenariat est conduit pour la deuxiéme fois et nous pensons le renouveler |I'an prochain
», expliquent Edouard Pays et Guy Foucher.

L'apres-midi, les lycéens ont participé a des activités surprises, sous la conduite de David
Lecoeur, notamment la découverte des mécanismes de la sorcellerie dans le bocage normand.
lls ont aussi recherché des points d'eau.



