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College Diderot. Action de sensibilisation au
gaspillage alimentaire
Eviter le gaspillage, ca mange pas de pain !

QUOTIDIEN LA PRESSE DE LA MANCHE | samedi 21 octobre 2017
355 mots

Au cours du repas, Lise Lemagnen a proposé aux collégiens de participer a un petit quiz de six questions sur le
gaspillage alimentaire.

La communauté d'agglomération du Cotentin a proposé cette année aux colleges, comme celui
de Diderot a Tourlaville, de mener des actions de sensibilisation sur le gaspillage du pain, dans
le cadre de la 5° Journée nationale contre le gaspillage alimentaire. L'objectif est de réduire la
guantité de pain ainsi gaché au sein des cantines scolaires et d'enclencher une prise de
conscience collective.

« En moyenne, chaque Francais jette 4,5 kg de pain par an, soit 18 baguettes. En Europe,
40 % des céréales produites sont gaspillées tout au long de la chaine alimentaire »,
relatent les ambassadrices du tri, Alexandrine Amiot et Lise Lemagnen.

Ces dernieres étaient présentes au college Diderot lundi dernier au moment du repas de midi
afin d'échanger et d'informer les éléves présents a la cantine.

8 kg de pain récolté sur la semaine

Un test a ainsi été réalisé au colléege du 9 au 13 octobre, avec une pesée du pain jeté ou laissé

en fin de repas. Et d'autres ont été réalisés pareillement dans les colleges Le Corre
d'Equeurdreville, Zola de La Glacerie, Ferry de Querqueville et Félix-Buhot de Valognes.

« 8 kg ont ainsi été récoltés sur la semaine a Diderot, qui restaure environ 400 éleves par
jour, ce qui n'est pas énorme par rapport a d'autres colléges. Mais on doit pouvoir mieux
faire. Cela correspond a 288 kg de pain sur un an, soit 1 152 baguettes pour I'ensemble du
college », précisent les deux ambassadrices.

C'est sous la forme d'un quiz ludigue que ces ambassadrices sont intervenues auprés des
collégiens, avec méme des petits lots & gagner pour les encourager a y participer.

R. L.
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