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Les enseignantes du primaire au service des potages

Pour la cinquieme année consécutive, les éléves du groupe scolaire Les Cerclades et Isidore
Delahaye participent au festival Mange ta soupe. Mercredi, a I'école, ils partageaient, avec les
parents et les amis, les bonnes soupes concoctées la veille.

C'est au marché, lundi matin, gu'ils ont tout d'abord sélectionné de bons Iégumes en vue de
préparer quelques recettes dont eux seuls ont le secret.

« Cette animation entre dans le cadre d'un projet pédagogique étudié en classes de la
maternelle au primaire, afin de découvrir les différents légumes, de nouvelles saveurs et
apprendre a manger sainement », indiquent les enseignantes.

Ainsi, les éléves de la maternelle au CP ont préparé des soupes de légumes, tandis que les plus
grands ont concocté des veloutés de courgettes et de butternut, une variété de courge musquée.

Les invités ont apprécié la dégustation, I'occasion aussi de favoriser, autour d'une soupe, le lien
entre I'école et les familles.
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