
Barfleur

QUOTIDIEN LA PRESSE DE LA MANCHE vendredi 29 septembre 2017

418 mots

Une trentaine de participants s'étaient inscrits sur les deux premiers départs des 12 et 15 km, donnés à 9 heures
dimanche dernier dans la cour de l'école.

Dimanche matin, l'association des parents d'élèves et une partie du personnel encadrant avaient

donné rendez-vous, dans la cour de l'école, à tous les amateurs de randonnées. Au programme

: trois départs vers de beaux parcours, ponctués au retour par un pique-nique.

C'est une première à l'école primaire privée Sainte-Marie-Madeleine. « La randonnée est une

bonne façon de découvrir la région et cela permet de créer des liens entre les familles »

explique le directeur Emmanuel Leboucher.

Dans le Val de Saire et partout dans le Cotentin, le littoral et les terres offrent un magnifique

terrain de jeu à tous les amoureux de la marche à pied et aux sportifs de tout poil. A chaque fois,

un bon bol d'air régénérateur. Chapeauté par l'association des parents d'élèves présidée par

Carine Vieillot, le rassemblement dominical avait mobilisé dans la cour, tôt le matin, toutes les

bonnes volontés. Avec de l'énergie et de la bonne humeur à revendre. Il faut dire que la météo

était de la partie avec des températures quasi estivales et l'absence de vent.

En passant par Gattemare

Une trentaine de participants s'étaient inscrits sur les deux premiers départs des 12 et 15 km,

coup d'envoi à 9 heures. Éloïse Lefrançois, professeur, avait peaufiné les parcours : « Direction

Gatteville par le bord de mer, puis l'étang de Gattemare, avant de revenir par Gouberville,

le hameau Néhou, avec une arrivée par derrière le stade pour rejoindre l'école. »

Un troisième départ  était  programmé à 10 h 30 pour une petite boucle de 5 km. Parmi les

randonneurs, des enfants motivés et sans téléphones portables. Là, pour le coup, la bouffée

d'oxygène était salvatrice. Sur l'heure de midi, nos sympathiques promeneurs ont pu prolonger

les échanges autour d'un pique-nique on ne peut plus chaleureux. Tout comme les trails qui

fédèrent de plus en plus, on dirait que ce besoin de se retrouver et de partager, en communion

avec notre environnement et loin du numérique, est en marche.




