Cherbourg
College Les Provinces. Journée nationale de

promotion hier
La grande féte du sport scolaire
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Le futsal connait toujours un bel engouement aupres des garcons.

La Journée nationale du sport scolaire a lieu chaque année en septembre.

Dans les écoles, colleges et lycées de France, des manifestations sportives et ludiques
réunissent les éléves, leurs professeurs et leurs parents. L'objectif de cette journée est de
promouvoir le sport scolaire, de montrer le dynamisme de prés de 2 millions d'éléves licenciés et
d'attirer de nouvelles recrues.

Hier, Pierre Jeanne, Ludovic Philippe, Patrick Fossey et Ralph Lejamtel, les enseignants EPS du
collége, étaient mobili- sés pour proposer aux 180 élé- ves de 5€ et 6 du badminton, du futsal,
de l'escalade et du VTT.

Pendant deux heures ce mercredi, chaque éléve a pu s'essayer au sport de son choix, et
éventuellement s'inscrire a I'association sportive du collége.

« Le sport est une activité qui permet de bouger et de préparer son corps a grandir. Faire
du sport, c'est aussi un moyen d'apprendre a son corps a se protéger et a le préserver »,
explique Pierre Jeanne a ses éléves.

L'aprés-midi, tous les professeurs ont encadré les éléves licenciés de l'association sportive pour
une découverte du surf & Siouville.

Une cotisation modique de 10 € a I'AS du colleége Les Provinces permet aux éléves de pratiquer,
chaque mercredi, du futsal a la Manécierie (a 13 heures au gymnase Baquesne), du badminton
(2 13 h 15) et du handball (a 14 h 15). Sans oublier le pble nature (VTT et escalade) a 13 h 30
(rendez-vous sous le préau).

A noter : la Journée nationale du sport scolaire fait également partie de l'opération «
Sentez-vous sport », du 23 septembre au 1°" octobre. Cette opération vise a sensibiliser et a
attirer le grand public afin de pratiquer une activité physique et sportive d'une maniére réguliere
dans un objectif de bien-étre et de santé.





