Sainte-Mére-Eglise
Les éléves de 3° formés aux premiers
secours
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Apprentissage du massage cardiaque.

Les éléves des quatre classes de 3¢ du collége Saint-Exupéry ont tous été formés aux gestes de
premiers secours, niveau 1 de la formation PSC (Prévention et secours civiques). Cette
formation d'une dizaine d'heures a été assurée par l'infirmiére, Myriam Auvray, et Vincent Dufort,
tous deux titulaires du monitorat de cette spécialisation.

Les séances de formation ont mis les éleves en situations concretes afin d'apprendre les bons
comportements et les bons réflexes a adopter face a une personne en danger. Des gestes trés
utiles et méme si les éléves avouent qu'en cas de malaise, ils préféreraient qu'un adulte se
charge de la victime, « au moins, nous pouvons déja donner |'alerte ». Et sGrement retrouver
le réflexe de ces gestes gu'ils ont appris.



