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Le Dr Aubert, tabacologue (à gauche), Maryvonne Larsonneur, infirmière scolaire, et quelques élèves volontaires
pour une information sur le tabac.

Durant toute la semaine, une vingtaine de lycéens volontaires ont été sensibilisés au tabac, à

ses risques, ses conséquences, à l'occasion des pauses « propices à l'effet de groupe pour

fumer un peu », a souligné Maryvonne Larsonneur, infirmière de l'établissement.

C'est à son initiative, et pour la première fois, que le lycée Lebrun a proposé, dans le cadre de

son projet  éducatif,  une démarche et une information en direction des 36 % des élèves qui

fument occasionnellement ou régulièrement. « On souhaite donner envie de tenter un arrêt !

alors les jeunes sont venus parler avec nous, dont le Dr Aubert, tabacologue à Coutances.

Il faut éviter la banalisation et faire en sorte que la cigarette ne soit pas une fatalité », ont

précisé les intervenants.

Des  échanges  et  des  demandes  d'informations  ont  rythmé  la  semaine  avant  le  départ  en

vacances. « Chez soi, on fume moins ou pas du tout ! » selon l'infirmière.

Renseignements : Tabac info service, tél. 3989, ou également auprès du tabacologue du centre

Epidaure, rue des Teintures, à Coutances.


