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Julien Lejeune, responsable pédagogique au Cemea ; Aurélie Denis, professeur documentaliste ; et Marie
Vangeenhoven, formatrice au Cemea.

Mercredi soir, a l'initiative d'Aurélie Denis, professeur documentaliste, des parents du lycée des
Andaines ont échangé sur I'éducation aux écrans proposée a leurs enfants.

Julien Lejeune et Marie Vangeenhoven, formatrice au Cemea (Centre d'entrailnement aux
méthodes d'éducation active), ont présenté aux parents I'utilisation des usages numériques par
les adolescents (smartphones, tablettes ou ordinateurs).

Les intervenants ont fait part aux parents d'une enquéte d'utilisation des données numériques
par les jeunes de 15 & 17 ans : 86 % se connectent a Internet au moins une fois par jour et 92 %
par leur smarphone. « Beaucoup de parents pen- saient méme qu'ils se connectaient
davantage, précise Julien Lejeune. En fait, la plupart se connectent de nombreuses fois
quotidiennement. »

« L'ensemble des lycéens des classes de secondes générales et professionnelles ainsi
que les premiéres années de CAP bénéficie de cette éducation aux écrans avec l'aide
financiére de la région », rappelle Aurélie Denis.

Durant plusieurs séances les lycéens ont abordé I'utilisation des réseaux sociaux avec l'analyse

critique des contenus Internet, les régles de publication sans oublier les conséquences sur la
santé et les traces des données et des photos.



