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Alexis Turet a été coaché par la famille Breton, pour décrocher la médaille de Meilleur apprenti de France. -
Crédit D.R.

Dimanche, le jeune homme de 17 ans, employé chez Breton traiteur, a Deauville, a regu sa
médaille au Salon de I'agriculture.

Portrait

Toque sur la téte et médaille autour du cou, Alexis Turet n'en revient toujours pas. « Je ne
pensais pas que c'était possible, je ne comprends pas encore que j'ai gagné », avoue le
jeune charcutier traiteur. Aprés les épreuves, vendredi et samedi, il a finalement gagné le
concours de Meilleur apprenti de France, dimanche, au Salon de I'agriculture.

« On atravaillé sur linnovation »

Depuis six mois, il est apprenti chez Breton traiteur, enseigne deauvillaise bien connue pour la
qualité de ses mets. Depuis son plus jeune age, il est passionné par la bonne chere. « J'ai
toujours voulu étre boucher. Pendant ma formation, j'ai souhaité apprendre de nouvelles
choses et je me suis tourné vers le traiteur. »

La famille Breton a rapidement remarqué ses qualités : « Il a des facilités, c'est sar. Il apprend
vite, il maitrise rapidement les techniques et il écoute. »

Alexis Turet s'est entrainé avec acharnement pour tenter de décrocher ce Graal. « Ca a
demandé énormément de travail, explique Christophe Breton. On I'a entrainé plus de dix
fois en situation de concours au sein de I'entreprise, pour que son organisation soit
optimale. » Theme imposé : une galantine de porc mangue et banane et une terrine de
légumes, agrémentée de ses herbes fraiches. « On a travaillé sur I'innovation, c'est un pari
qui peut étre risqué, mais ca a payé. »

Lors des épreuves, l'apprenti était fin prét, bien que « superstressé. J'ai appelé mon patron
juste avant, il m'a bien rassuré. Et, au fur et a mesure, ¢a allait mieux, j'avais méme pris
de I'avance. » Prochain objectif pour ce jeune homme aux mains d'or ? « Avant d'y penser, il
faut que je finisse mon apprentissage, qui se termine en aoGt 2018. »

Daphné CAGNARD.
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