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Medhi et Thomas, de Biéville-Beuville, en pleine préparation.

Dans le cadre d'une rencontre entre différentes structures, vingt-deux jeunes ont  disputé  un

concours de cuisine sur le thème de l'Italie. Pizzas et notes sucrées étaient à l'honneur.

Reportage

La salle polyvalente s'est transformée en studio de télévision, digne des émissions de téléréalité

Top chef. Ils sont onze binômes, venus de Biéville-Beuville, Cresserons, Hermanville-sur-Mer et

Colleville-Montgomery, pour un concours de cuisine dans lequel les jeunes s'affrontent à travers

des épreuves culinaires, devant un jury composé de trois personnes.

« Le thème est l'Italie, avec obligation de concocter une pizza et une note sucrée », lancent

les animateurs, Pierre, Ludivine, Marie et Chloé.

Parmi les candidats, Medhi et Thomas, âgés de 17 et 18 ans, de Biéville-Beuville, sont en pleine

préparation d'une pizza mozzarella, merguez, dinde, sauce au curry et emmental. « La cuisine

est  une  de  mes  passions.  Je  suis  en  baccalauréat  technologique  cuisine,  au  lycée

Rabelais à Ifs », détaille Medhi.

Cuisine et challenges

Sur leur table, les ingrédients achetés le matin (5 € de budget par binôme !). Méthodiquement,

les deux compères s'activent  pour  être  dans les temps. «  Nous avons trois  heures pour

réaliser le tout. Notre note sucrée sera composée de kiwis, poires et chocolat dans des

feuilles de brick », précisent-ils.

L'ambiance est  au rendez-vous. La musique est  diffusée dans la salle, pour donner un peu

d'entrain à tous ces jeunes motivés par l'épreuve. Les animateurs sont ravis de l'expérience. «

C'est une rencontre entre jeunes de différentes structures. Ça crée des liens », souligne

Ludivine Pawlowski, animatrice à la MJCI (Maison des jeunes et de la culture intercommunale)

de Colleville-Mont-gomery.

Les animateurs lancent des challenges de cinq minutes. « Pendant cinq minutes, vous n'avez

plus le droit à la parole. Vous devez vous exprimer uniquement par des gestes »,  lance

Pierre Oursel, animateur à la MJ (Maison des jeunes) de Cresserons. Les jeunes jouent le jeu.

Le silence est palpable !

Le deuxième challenge oblige une seule personne du binôme à travailler, l'autre ne pouvant

donner que des infos orales. Le troisième challenge concerne le changement des binômes. «

C'est une façon de mieux se connaître. »

Les critères de notation concernent le goût, l'originalité, la déco, l'hygiène et le fair-play pendant

l'épreuve. Chacun repartira avec un lot en rapport avec la cuisine. « Mais l'essentiel n'est-il

pas de participer ? »


